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1. Educar para a Cidadania

A Educacdo para a Cidadania assume um papel fundamental na resposta a desafios complexos e
dinamicos das sociedades atuais. Com o desenvolvimento desta componente na formacdo de
futuros cidaddos pretende-se que os alunos adquiram conhecimentos, capacidades, atitudes e
valores, que |lhes permita a participacdo civica, contribuindo para sociedades mais justas e
inclusivas, no quadro da defesa dos Direitos Humanos da democracia e dos valores constitucionais.

2. Dimensdes da Educacgdo para a Cidadania

De acordo com a Resolugdo de Conselho de Ministros n.2 127/2025, que aprova a Estratégia
Nacional de Educacdo para a Cidadania, enquanto referencial da componente curricular de
Cidadania e Desenvolvimento, sdo oito as dimensdes a implementar ao longo da escolaridade
obrigatdria, a saber: Direitos Humanos, Democracia e Instituicdes Politicas, Desenvolvimento
Sustentdvel, Literacia Financeira e Empreendedorismo, Salde, Risco e Seguranca Rodoviaria,
Media e Pluralismo e Diversidade Cultural.

Todas as dimens&es sdo obrigatdrias, organizando-se em dois grupos, com implica¢des diferentes,
do seguinte modo:

Grupo Obrigatoriedade Dimensdes

Direitos Humanos
Obrigatdorias em todos os anos de | Democracia e Instituicdes politicas

[¢]
1.2 escolaridade Desenvolvimento Sustentavel
Literacia Financeira e Empreendedorismo
Obrigatdrias e pelo menos um ano de
escolaridade em cada periodo: ao longo | Saude
. do 1.2 ciclo do ensino basico, ao longo | Risco e Seguranca Rodovidria

do conjunto dos 2.2 e 3.2 ciclos do | Pluralismo e Diversidade Cultural
ensino basico e ao longo do ensino | Media
secundario

O trabalho a desenvolver nas diferentes dimensdes devera ajustar-se a cada nivel de ensino, a
idade das criancas e jovens e ao contexto da comunidade educativa, procurando-se articular
verticalmente durante a escolaridade obrigatéria. As aprendizagens essenciais definidas para a
componente de Cidadania e Desenvolvimento permitem uma clarificacdo e priorizacdo dos
objetivos e aprendizagens a alcancar pelos alunos e devem ser trabalhadas em articulacdo com as
aprendizagens essenciais de outras disciplinas.
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3. Educacdo para a Cidadania integrada em toda a Escola

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania do Agrupamento de Escolas de S. Bento, Vizela (aeSB)
enquadra-se na ENEC (Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania) e alinha-se com o Projeto
Educativo. O desenvolvimento de atividades e projetos assentam nas necessidades, recursos e
potencialidades da comunidade, proporcionando situacdes reais de vivéncia plena de cidadania.
A Educacdo para a Cidadania na Escola deve prever praticas educativas promotoras de inclusdo,
promocdo do bem-estar e salde, integracdo nas politicas e praticas de uma escola democratica, o
envolvimento de alunos em metodologias ativas, oferecendo oportunidades de desenvolvimento
de competéncias pessoais e sociais. Para o desenvolvimento da sua estratégia o aeSB pode
estabelecer parcerias com entidades externas, em estreita colaboracdo com as familias e
Encarregados de Educacdo, através das suas estruturas de representacao.

4. Operacionalizacdo da Educacdo para a Cidadania- componente curricular de Cidadania e

Desenvolvimento

A operacionalizacdo curricular da Educacdo para a Cidadania concretiza-se a dois niveis: ao nivel
do agrupamento de escolas e ao nivel de cada turma.

4.1. Ao nivel do aeSB

Cabe ao agrupamento elaborar e aprovar a sua Estratégia de Educacdo para a Cidadania,
enquadrada pela Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania, tendo de definir:

a) O(s) ano(s) de escolaridade em que cada uma das dimensGes do 2.2 grupo serdo
desenvolvidas;

Ano de escolaridade Dimensdes do segundo grupo
1.0 Risco e Seguranga Rodovidria
2.0 Saude
3.0 Media
4.9 Pluralismo e Diversidade Cultural
5.2 Risco e Seguranga Rodovidria
6.9 Saude
7.0 Media
8.2 Pluralismo e Diversidade Cultural
9.0 Saude
10.2 Pluralismo e Diversidade Cultural
11.0 Saude,Media
12.0 Risco e Seguranca Rodovidria
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b) O modo de organizacdo do trabalho

No 1.2 Ciclo do Ensino Basico, a componente de Cidadania e Desenvolvimento encontra-se
integrada de forma transversal no curriculo, sendo da responsabilidade do/a docente titular de
turma.

Nos 2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Basico, a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento funciona numa
organizacdo anual, de um tempo quinzenal (5.2, 6.2, 7.2, 8.2 e 9.2 anos).

Nos 10.2 e 11.2 anos do Ensino Secundario a implementacdo da componente de Cidadania e
Desenvolvimento serad efetuada como disciplina auténoma, semestral, com um tempo semanal,
da responsabilidade de um/a professor/a de outra disciplina da turma.

Nos Cursos Profissionais e no 12.2 ano do Ensino Secundario, a componente de Cidadania e
Desenvolvimento desenvolve-se transversalmente, com o contributo de todas as disciplinas e
componentes de formagao.

c) Os projetos a desenvolver na e com a comunidade, com vista a aprendizagem da cidadania

Os projetos a desenvolver no &mbito da componente de Educacdo para a Cidadania articulam com
o Projeto Eco-Escolas, Projeto PES, Emocgdes ON, Orcamento Participativo de Escola, Orcamento
Participativo Jovem e Academia de Lideres Ubuntu e Clube Ubuntu. A Camara Municipal de Vizela,
nomeadamente o Departamento de Juventude, trabalha de forma muito préxima com a Escola,
desenvolvendo dinamicas de aprendizagem ativas baseadas em modelo de educacdo ndo formal.

d) As parcerias a estabelecer com entidades da comunidade, numa perspetiva de trabalho
em rede, com vista a concretizagao dos projetos, seguindo as orienta¢des aprovadas pelo
Conselho Geral

Os projetos realizados na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, bem como outros a nivel do
agrupamento, podem ser desenvolvidos em parceria com outras entidades, com as quais o aeSB
mantém ja parcerias/protocolos, a saber: Academia de Musica da Sociedade Filarmdnica Vizelense;
ACIV — Associagdo Comercial e Industrial de Vizela; AIREV — Associacdo para a Integracdo e Reabilitacdo
Social de Criancas e Jovens Deficientes de Vizela; Associacdo Avicella; Associacdo Coracdo Azul; Associacdo
dos Dadores Benévolos de Sangue de Vizela; Associa¢Bes de Pais e Encarregados de Educacdo; Camara
Municipal de Vizela; Centro Cultural e Desportivo de Santa Euldlia; Centro Social e Paroquial de S. Miguel;
Centro Social e Paroquial de Santa Eulalia; Cercigui; Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens de Vizela;
Comunidade Intermunicipal do Ave; Escola Superior de Tecnologia de Fafe; Fundacdo Jorge Antunes;
Futebol Clube de Vizela; Guarda Nacional Republicana; Instituto Politécnico da Maia; Juntas de Freguesia;
Santa Casa da Misericérdia de Vizela; Ténis Atlantico; Tesal Exploracion S.L. / Estabelecimento Termal de
Vizela; Unidade de Saude Familiar “Novos Rumos”/Agrupamento de Centros de Salude de Guimardes —
Vizela; Universidade de Tras os Montes e Alto Douro — Escola de Ciéncias da Vida e do Ambiente;
Universidade do Minho; Universidade do Porto; Vizelagolfe.
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Os projetos de educacdo para a cidadania podem também ser objeto de parceria com outras
instituicdes de caracter nacional ou internacional, como pode ser exemplo a Academia de Lideres
Ubuntu ou Parlamento dos Jovens.

As Bibliotecas Escolares, um centro de recursos e de conhecimento interno, constitui uma
estrutura de apoio privilegiada para o desenvolvimento de projetos (nomeadamente o projeto
Miudos a Votos), possibilitando também a articulagdo com os diversos parceiros do agrupamento.

e) os critérios de avaliagdo das aprendizagens dos alunos definindo indicadores de avaliagao,
objetivos e incorporando a articulagao curricular e interdisciplinaridade

Os critérios de avaliacdo, definidos por ano de escolaridade, sdo aprovados em Conselho
Pedagdgico e encontram-se no site do aeSB (https://aesbvizela.edu.gov.pt/).

f) O modelo de avaliagdo da implementagdo da Estratégia de Educagdo para a Cidadania da
Escola

A monitorizacdo e avaliacdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania sera realizada pelo/a
coordenador/a da Estratégia de Educacdo de Cidadania da Escola, em articulacdo com o processo
de autoavaliacdo do Agrupamento de Escolas de S. Bento, e respetiva equipa responsavel.

No final do ano letivo os professores que lecionam a disciplina deverdo refletir sobre o trabalho
desenvolvido e os alunos, em contexto da sala de aula, deverao realizar uma avaliagdo da estratégia
implementada.

Para a elaboracdo do relatério relativo a avaliagdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania
deverd ter-se em andlise alguns indicadores de impacto, tais como: metodologia utilizada em sala
de aula; articulagcdo com diferentes disciplinas; articulagdo com projetos do aeSB e da comunidade;
parcerias realizadas; avaliacdo dos alunos de acordo com os critérios definidos; reflexdo sobre o
desenvolvimento de competéncias essenciais a componente curricular de Educacdo para a
Cidadania e Desenvolvimento (promogdo de autonomia e responsabilidade individual; promocado
de atitude de resiliéncia, medidas de prevencdo de comportamentos de risco, reconhecimento e
respeito pela diversidade, atividades desenvolvidas na Escola por iniciativa dos alunos,
participacdo dos alunos em diferentes estruturas e 6rgdos da Escola, trabalho voluntdrio, agdes de
solidariedade, acGes de apoio a inclusdo, acdes de participacdo democratica).

4.2. Ao nivel da turma

Os professores titulares de turma/diretor de turma, bem como os demais professores do Conselho
de Turma, envolvendo ativamente os alunos, pais e Encarregados de Educacado, elaboram, no inicio
do ano escolar, o plano de turma relativo a Educacdo para a Cidadania. Nesse plano devem constar

as dimensGes do 2.2 grupo de Educacdo para a Cidadania, as aprendizagens essenciais, as
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iniciativas e visitas a realizar, as possiveis articulagdes com restantes disciplinas e entidades
externas a convidar. O plano de trabalho devera ser aprovado em reunido de conselho de turma,
no qual devem participar os representantes dos alunos e encarregados de educacdo. Apds
aprovacdo do plano os pais e encarregados de educacdo deverdo ser informados de todas as
atividades a desenvolver no ambito da concretizacdo dos projetos, sendo o plano de turma
atualizado.
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